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L EGAL ALERT — Acdrdao do Tribunal da Relacao de
Coimbra (Proc. N.° 197/2022): Consequéncias

hatrimonials

em casos de rutura da Uniao de Facto

O Tribunal da Relacao de Coimbra (TRC) proferiu, em
|6 de setembro de 2025, um Acdrdao que versa sobre
consequéncias patrimonials em caso de rutura de unioes
de facto.

Contexto e fundamentacao

O regime legal da Unido de Facto nao prevé o mesmo
tipo de dirertos e protecao que € conferido aos conjuges
em caso de rutura do vinculo — seja ela por morte ou em
vida (divorcio/separacao). Com efeito, no que ao
contexto patrimonial e compensatorio diz resperto, nao
prevé nenhuma protecao legal em caso de rutura, tal
cOmo nNnao prevé que a unido de facto se reja por
qualguer “regime de bens’ conforme aconteceria em

sede de matrimonio.

Assim, no caso em analise, uma das partes da uniao havia
transferido somas monetarias para a aquisicao de um
imovel pela sua companheira, com a qual vivia em uniao
de facto, Imovel esse que passaria a ser a casa de morada
de familia do casal.

Contudo, aguando da rutura desta unido, surgiram

divergéncias quanto a devolucao destes fundos,

porquanto a contraparte entendeu que a sua
disponibilizacao, alem de consubstanciar uma doagao, nao

era sujerta a qualquer condicao ou termos de restrtuicao.

A Decisao
O Tribunal da Relacao de Coimbra concluiu que o
instituto juridico adequado para resolver os litigios
emergentes nesta circunstancia € o do enriquecimento
sem causa.

A decisao esclarece que, nao existindo contrato a regular
a relacdo existente ou as transacoes em causa que
justifiguem as transferéncias de bens e valores entre o
ex-casal, a parte que suportou o sacrificio patrimonial
injustificado deve recorrer a acao de enriquecimento sem
causa para protecao dos seus dirertos.

Para o eferto, recorre este Tribunal a uma citacao de
decisao prévia do Supremo Tribunal de Justica, de 2024,
que estabelece que “o desaparecimento da causa juridica
- a uniao de facto - a sombra da qual fol realizada, por um
dos membros ao outro, uma prestacao, da lugar ao
enriguecimento  Injustificado  do  beneficidrio  dessa
prestacao, determinante da constituicao, a favor do
empobrecido, de uma pretensao dirigida a restituicao

desse enriguecimento.”

Implica¢des para a pratica juridica
Este Acordao reforca a jurisprudéncia no sentido de as
unides de facto e a sua dissolucao reportam efertos
patrimonials complexos, nao bastando Invocar principios
gerals. Antes € determinante enquadrar a pretensao no
instituto juridico mais adequado — o do enriquecimento
sem causa.
A fundamentacao de facto e a prova documental da
(Isto
Serao

disparidade patrimonial e, do

enriquecimento/empobrecimento elementos
criticos para a procedéncia da agao, tornando Iigualmente
essencial o devido e especializado aconselhamento

juridico para o eferto.
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