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A nova Lel dos Estrangeiros fol promulgada em |6 de
2025, Tribunal
Constitucional, e introduz mudancas profundas no regime

outubro de apos  revisao  do

juridico de entrada, permanéncia, reagrupamento familiar
e obtencao wvistos de trabalho por estrangeiros em
Portugal.

As alteracbes refletem uma politica migratoria mais
restritiva, com o objetivo de reduzir a Imigragao

espontanea, privilegiar a entrada de profissionals
altamente  qualificados e reforcar o  controlo
administrativo dos processos.

Principais Alterac¢oes

l. Visto de Procura de Trabalho

Passa a estar Ilmitado a profissionals altamente

qualificados. A lista de profissdes elegivels sera publicada
pelo Governo em diploma proprio.

O novo modelo pretende orientar a imigragao laboral
atraves de programas seletivos e acordos bilaterals,
substituindo o regime de acesso generalizado anterior.

2. Cidadaos CPLP
Deixa de ser possivel entrar no pais em momento prévio
ao pedido de wvisto. Doravante, todos os requerentes
devem possuir visto de residéncia valido antes da entrada
em Portugal para solicitar a respetiva autorizagao de
residéncia temporaria.

3. Abolicao da Manifestacao de Interesse

O mecanismo Informal de regularizacao conhecido como
“manifestacao de interesse” € eliminado. Deixa assim de
existir esta via para a obtencao de autorizacao de
residéncia, obrigando 0s requerentes a seguir 0S canais
formais previstos por lel.

4. Reagrupamento familiar: novo regime e
excecoes

A nova lel endurece o regime de reagrupamento familiar,
impondo um prazo geral minimo de dois anos de
residéncia legal do trtular antes de poder apresentar o
pedido, embora preveja dispensas e excecoes especificas.
Excecoes:

« Familias com filhos menores ou dependentes podem
requerer o visto iImediatamente

« Familiares de profissionalis altamente qualificados,
investidores com visto gold e trtulares do Cartao
Azul Europeu (Blue Card) estao tambem isentos de
aguardar o periodo de espera geral.

« Conjuges/companheiros sem filhos podem requerer
O reagrupamento apos |5 meses de espera desde
que tenham coabrtacao comprovada ha mais de |8
meses antes da entrada em Portugal.

« O prazo geral pode ser dispensado ou reduzido em
casos exceclonals e devidamente fundamentados por
decisao do membro do Governo responsavel para o
eferto, considerando a natureza e solidez dos lacos
familiares e a efetividade da sua integracao em
Portugal, a luz dos principios da dignidade da pessoa
humana e da proporcionalidade.
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A AIMA (Agéncia para Integracao, Migracdes e Asilo)
passa a dispor de nove meses para decidir os pedidos de
autorizacao de residéncia, prazo prorrogavel apenas em
situacoes excecionals.

Pedidos de renovacao: tém de ser acompanhados de
prova de meios de subsisténcia financeira (excluindo
pensdes/subsidios socials) e residéncia adequada.

O Governo aposta na reducao da imigracao espontanea e
na criagcao de um sistema regulado e planeado de
admissao.

A reforma de outubro de 2025 marca uma mudanca
estrutural na politica migratoria portuguesa, substituindo
mecanismos de regularizagao informal por critérios mais
rigorosos e seletivos. O foco passa a estar na qualificacao
profissional, na prova de vinculos familiares sélidos e pre-
existentes e no controlo administrativo reforcado.

Para saber como estas alteracdes podem impactar o seu

brocesso de residéncia, reagrupamento familiar ou visto
de trabalho, contacte a nossa equipa.

Para mais informacoes:

seral@matlaw.pt
Re (+351) 210 434 |50
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